
17.9.- 21.9.2018
PONDELOK 17.9.2018                                  Šošovicová na kyslo  polievka , 0,3l,/1,3,7/
A Bravčový plátok na horčicovej omáčke, dusená ryža, obloha  /120g /1 3,80 €              
B Granadierský pochod, kyslá uhorka 3,80 €              
C Fitness šalát /ľadový šalát, zelenina, šampiňóny,kuracie kocky, vajce /100g/320g /3,7 4,50 €              
D  Lievance s džemom a jablkovým pyré/290g /1,3,7 3,80 €              

UTOROK 18.9.2018                                             Krémová brokolicová s krutónmi 0,3l /1,3,7/
A Kurací perkelt, halušky  120g /1,3,7/ 3,80 €
B Tekvicový prívarok, klobáska, volské oko 3,80 €
C Penne so slaninkou,mladou cibuľkou, kuracím mäsom a vínovo- smotanovou om. 150 g/290g 4,50 €
D Ryžový nákyp s ovocím /320g /1,3,7 3,80 €

STREDA 19.9.2018                                                                      Morčací vývar s rezancami 0,3l 
A Pečená krkovička, dusená biela kapusta,domáca parená knedľa, /120g /1,3,7 3,80 €
B Vyprážaný karfiol, zemiaková kaša, kompót 150g /1,3,7/ 3,80 €
C Listový šalát s tuniakom,vajíčkom a červenou cibuľkou,toast,dressing110g/290g 7 4,50 €
D Slivkové knedlíky so strúhankou /320g /1,3,7 3,80 €

OBEDOVÉ MENU  PONDELOK - PIATOK 

ŠTVRTOK 20.9.2018                                                                   Fazuľková s kôprom, pečivo 0,3l
A Kurací rezeň v syrovo-šunkovm cestíčku, opekané zemiaky, obloha 120g /1,3,7/ 3,80 €
B Bravčové rizoto, červená reoa 290g 3,80 €
C Pangasius na masle s dusenou zeleninkou,varené zemiaky 120g  /7/ 4,50 €
D Langoš s kyslou smotanou a kečupom/320g /1,3,7 3,80 €

PIATOK 21.9.2018                                                        Paradajková s cestovinou0,3l
A Španielsky vtáčik, dusená ryža, šalát /120g /1,3 3,80 €
B Pľúcka na smotane, parená knedľa 120g /1,3,7/ 3,80 €
C Vyprážaný syr, varené zemiaky, tat. om 140g /1,3,7/ 4,50 €

Polievka: Podľa dennej ponuky(0,30l) 1,3,7
1 Vyprážaný bravčový rezeň, opekané zemiaky, obloha(150g)1,3,7 4,80 €
2 Prírodné kuracie prsia, dusená ryža, obloha (150g) 1 4,80 €
3 Vyprážaný syr, zemiakové hranolky, tatárska omáčka (120g)1,3,7 4,80 €

Ceny sú vrátane DPH
Obedové menu sa podáva v čase od 10 00 do 13 30 hod, resp. do vypredania
Váha mäsa je v surovom stave
Alergény - 1 múka, 3 - vajcia, 7- mlieko, mliečne výrobky

KOLEKTÍV PENZIÓNU LARION
VÁM PRAJE DOBRÚ CHUŤ

TÝŽDENNÉ MENU  PONDELOK - NEDEĽA


