
15.10. - 19.10.2018
PONDELOK 15.10.2018                                            Paradajková s cestovinou 0,3l /1,7/
A Bravčový stroganov, dusená ryža,kapustovo-uhorkový šalát /120g /1,7 4,00 €  
B Strapačky s oravskou slaninkou/320g /1,3,7 4,00 €  
C Šišky plnené makovou zmesou, mlieko 2dcl  /350g /1,3,7 4,00 €  
S Zeleninový šalát s  kuracími tyčinkami, dressing, toast/100/290g / 4,50 €  

UTOROK 16.10.2018                                                                   Zeleninový boršč, pečivo 0,3l
A Mäsové duo,  1/2 ryža + 1/2 hranolky, obloha  /120g /1 4,00 €
B Tekvicový prívarok , sekana s vajcom, chlieb/120g/350g /1,3,7 4,00 €
C Vyprážané rybie filé,zemiaková kaša, kompót /120g /1,3,7 4,00 €
S Zeleninový šalát s marinovanými kuracími medajlonikmi, dressing/100/290g / 4,50 €

STREDA 17.10.2018                                                                               Francúzka 0,3l, chlieb 
A Kurací rezeň v cestíčku, varené zemiaky, šalát/120g /1,3,7 4,00 €
B Hovädzie znojemské kocky s hráškom, dusená ryža, uhorka/120g /1,7 4,00 €
C Palacinky so strúhaným jabĺčkom, čokoládou, šľahačkou /330g /1,3,7 4,00 €
S Letný šalát s vyprážanou mozzarelou/100g /290g /1,3,7 4,50 €

ŠTVRTOK 18.10.2018                                                         Cesnaková krémová 0,3l, pečivo 0,3l

OBEDOVÉ MENU  PONDELOK - PIATOK 

ŠTVRTOK 18.10.2018                                                         Cesnaková krémová 0,3l, pečivo 0,3l
A Sviečková na smotane, domáca parená knedla  /120g /1,3,7 4,00 €
B Kuracie stehná v kapuste, varené zemiaky /230g / 4,00 €
C Cestoviny s brokolicou,  medovo-piknatná om., strúhaný syr /320g /1,3,7 4,00 €
S Miešaný zeleninový šalát  Chicken frits , /120g/320g /1,3,7 4,50 €

PIATOK 19.10.2018                                                                Fazuľková na kyslo 0,3l, pečivo
A Labužnícky rezeň / kyslá uhroka, syr/, opekané zemiaky, šalát, /120g /1,7 4,00 €
B Vykostene kuracie stehno na grilovanej zelenine, dusená ryža, obloha 120g 4,00 €
C Špenátové halušky so syrovou omáčkou /310g /1,3,7 4,00 €

Polievka: Podľa dennej ponuky(0,30l) 1,3,7
1 Vyprážaný bravčový rezeň, opekané zemiaky, obloha(150g)1,3,7 4,80 €
2 Prírodné kuracie prsia, dusená ryža, obloha (150g) 1 4,80 €
3 Vyprážaný syr, zemiakové hranolky, tatárska omáčka (120g)1,3,7 5,00 €

Ceny sú vrátane DPH
Obedové menu sa podáva v čase od 10 00 do 13 30 hod, resp. do vypredania
Váha mäsa je v surovom stave
Alergény - 1 múka, 3 - vajcia, 7- mlieko, mliečne výrobky

KOLEKTÍV PENZIÓNU LARION
VÁM PRAJE DOBRÚ CHUŤ

TÝŽDENNÉ MENU  PONDELOK - NEDEĽA


