
12.11-16.11 2018
PONDELOK 12.11.2018                                  Cesnačka s opraženým chlebom , 0,3l,/1,3,7/
A Bravčový plátok na horčicovej omáčke, dusená ryža, kapustový šalát  /120g /1 4,00 €              
B Hrachový prívarok, udená rolka , pečivo/120/320g /1,3,7 4,00 €              
C Lievance s džemom a jablkovým pyré/290g /1,3,7 4,00 €              
S Fitness šalát /ľadový šalát, zelenina, šampiňóny,kuracie kocky, vajce /100g/320g /3,7 4,50 €              

UTOROK 13.11.2018                                             Zemiaková s párkom, pečivo 0,3l /1,3,7/
A Kurací perkelt, maslové halušky  120g /1,3,7/ 4,00 €
B Bravčový špíz, varené zemiaky, miešaný šalát/120g /1,3,7 4,00 €
C Penne so slaninkou,mladou cibuľkou, kurac. mäsom a vínovo- smotan. om. 100 g/330g/1,3,7 4,00 €
S Šalátový tanier s marinovanými kuracími medajlónikmi,dressing,toast/120g / 4,50 €

STREDA 14.11.2018                                                              Zeleninová s haluškami, pečivo 0,3l 
A Pečená krkovička, dusená biela kapusta,domáca parená knedľa, /120g /1,3,7 4,00 €
B Vyprážaný karfiol, zemiaková kaša, kompót/ 150g /1,3,7 4,00 €
C Tyrolská buchta s vanilkovým krémom  /320g /1,3,7 4,00 €
S Šalát Kréta/ kuracie kocky,tzatziki,zelený šalát/ toast /100g290g /7 4,50 €

OBEDOVÉ MENU  PONDELOK - PIATOK 

ŠTVRTOK 15.11.2018                                                           Fazuľková s kôprom, pečivo 0,3l
A Kurací rezeň v syrovo-šunkovom cestíčku, opekané zemiaky, obloha 120g /1,3,7/ 4,00 €
B Pečené pliecko, jaternica, klobása,  dusená kapusta, parená knedľa, 120g /1,3,7/ 4,00 €
C Pangasius na masle s dusenou zeleninkou,varené zemiaky 120g  /7/ 4,00 €
S Grilované šampiňóny na miešanom šaláte, dressing, toast, 150g 4,50 €

PIATOK 16.11.2018                                                                Francúzka s cestovinou    0,3l                 
A Španielsky vtáčik, dusená ryža, miešaný šalát /120g /1,3 4,00 €
B Pľúcka na smotane, parená knedľa/120g /1,3,7 4,00 €
C Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka /120g /1,3,7 4,00 €

Polievka: podľa dennej ponuky (0,30l) 1,3,7
1 Vyprážaný bravčový rezeň, opekané zemiaky, obloha(150g)1,3,7 4,80 €
2 Prírodné kuracie prsia, dusená ryža, obloha (150g) 1 4,80 €
3 Vyprážaný syr, zemiakové hranolky, tatárska omáčka (120g)1,3,7 5,00 €

Ceny sú vrátane DPH
Obedové menu sa podáva v čase od 10 00 do 13 30 hod, resp. do vypredania
Váha mäsa je v surovom stave
Alergény - 1 múka, 3 - vajcia, 7- mlieko, mliečne výrobky

KOLEKTÍV PENZIÓNU LARION
VÁM PRAJE DOBRÚ CHUŤ

TÝŽDENNÉ MENU  PONDELOK - NEDEĽA


