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Pengiin@arien  DENNE MENU 11.11.-15.112019

penzidn & restaurant

‘ PONDELOK 11.11.2019
POLIEVKA 0,31 Sajtlava , chlebik /1,7
A 120g Kuracie prsia s kari omackou, dusena ryza, kapustovy $alat s kukuricou, /1,7
B 280g Hrachovy privarok s pecenym Spekacikom a klobaskou, chlebik /1,3,7
Penne s paradajkovym pyré a tuniakom s ¢iernymi olivami, posypané
S 320g sparmezanom, /1,3,7

UTOROK 12.11.2019
POLIEVKA - 0,31 Zemiakovd na kyslo, chlebik/1,7
A 120g Pecena bravcova krkovic¢ka na rozmarine, varené zemiaky, tzatziky, Salat
B 150g Pikantné kuracie soté v zemiakovej placke, obloha
C 320g Cézar Salat s kuracim maskom /80g/

STREDA 13.11.2019
POLIEVKA 0,3 / Francuzska / 1,3,7
150g Segedinsky gulads, domaca parena knedl'a /1,3,7

120g Zapekany kuraci platok s bryndzou a slaninkou, dus. ryZa, obloha /1,7,
300g Palacinky s nutelou a bananom, podavané so Sl'ahackou a ¢okoladou /1,3,7

STVRTOK  14.11.2019
POLIEVKA - 0,31 Cesnakovid krémovd s krutonikmi / 1,3,7
120g Kuracie prsia s dijonskou omackou, ¥ dus. ryza, % hranolky, obloha/ 1,7
150g Rolada z mletého masa, zemiakova kasa, uhorkovy Salat/1,3,7
260g Zeleninovy Salat s vyprazanou mozzarelou/110g/, amer. dressing, toast/1,3,7

PIATOK 15.11.2019
POLIEVKA -0,31 Zeleninovd polievka s mrvenickou /1,3,7
Bravcovy Cernohorsky rezen, varené zemiaky, obloha /1,3,7
Kuracia pecen na cibul’ke, dusena ryza, kysla uhorka /1
Kuskus s kuracim maskom/80g/ a zeleninou, hoblinky parmezanu /1,7,9

TYZDENNE MENU 11.-15.11.2019

S1 méZete objednat’ pocas celeho dia

POLIEVKA - podla dennej ponuky
1 140g Vyprazany syr, zemiakové hranolky, tatirska omacka (140g)1,3,7
2 200g Vyprizany bravCovy rezen, opekané zemiaky, obloha (200g)1,3,7

KOLEKTIV PENZIONU LARION
VAM PRAJE DOBRU CHUT

Alergény: 1 - obilniny obsahujtice lepok 8 - Vajcia a vyrobky z nich 7 - Mlieko a virobky z neho, vratane laktozy 9 - zeler

a vyrobky z neh, 10 - hor€ica a vyrobky z nej 4 -ryby




